Cuando se habla de una enfermedad sin darle un nombre específico, se puede usar tanto "illness" como "disease". "Disease" es más frecuente cuando la enfermedad es contagiosa:
Una enfermedad muy grave = A very serious illness/disease.
Una enfermedad infecciosa/contagiosa = An infectious/contagious disease.
- Cuando se especifica a qué parte del cuerpo afecta, suele usarse "disease", que a veces equivale a "enfermedades":
Una enfermedad de la piel = A skin disease.
Las enfermedades del corazón = Heart disease.
- En los siguientes contextos se usa "illness":
Una enfermedad mental = A mental illness.
Una enfermedad terminal = A terminal illness.
- Cuando se habla de contraer o contagiarse una enfermedad, se usa "disease":
Contrajo la enfermedad en un viaje al Amazonas = She caught the disease on a trip to the Amazon.
-Para referirse al tiempo que uno está enfermo o al estado de estar enfermo, se usa "illness":
Murió ayer tras una corta enfermedad = She died yesterday after a short illness.
No pudo asistir por razones de enfermedad = She wasn`t able to attend because of illness.
